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SAMOOSKRBE

Projektni partnerji: )
Ljudska univerza Kocevje, Srednja Sola Crnomelj
in Gimnazija in srednja Sola Kocevje.
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CILJI PROGRAMA:

= seznaniti se s stanjem prehranske samooskrbe in
njenim pomenom

» identificirati priloznosti za samooskrbo v lokalnem
okolju in njenem vplivu na razvoj in vecanje trznih
priloznosti.

VSEBINA PROGRAMA:

CILJINA SKUPINA:

1. Analiza stanja prehranske samooskrbe v lokalnem
okolju

2. Prednost sezonskega, domacega, lokalnega in

tradicionalnega

Izbrati primeren nacin gospodarjenja

Vpliv prehranske samooskrbe na lokalni razvoj
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Ciljna skupina so odrasli z najve¢ kon¢ano poklicno $olo,
s poudarkom na starejSth od 45 let, ki so zaposleni ali
samozaposleni in motivirani za razvijanje prehranske
samooskrbe.

PRIDOBLJENE KOMPETENCE:

TRAJANJE:

Program traja 50 pedagoskih ur.

POGOJI ZA DOKONCANJE PROGRAMA:

Pogoj za uspesno dokoncanje programa je vsaj 80 %
prisotnost na srec¢anjih in aktivno delo.

Udelezenci bodo pridobili:

= zmoZnosti za ugotavljanje priloZnosti za dejavnosti
na podrocju samooskrbe

» temeljna znanja s podrocja varstva rastlin in okolja

= znanje, kako upravljati s ¢asom in informacijami

= motivacijo in zaupanje v lastne sposobnosti

= Obcutek solidarnosti in zanimanje za reSevanje
problemov, dejavnosti skupnosti, sprejemanje
odlocitev

Program je za udeleZence brezplacen.

Projekt financirata Ministrstvo za izobrazevanje,
znanost in Sport in Evropski socialni sklad.
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